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INFORMOVANY SOUHLAS KLIENTA S VYKONEM
SUBSTITUCNI LECBA METADONEM

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem doporucena substitucni Iécba metadonem. Nase zafizeni
nabizi rozsiteny typ substitucni IéCby, jejiz soucasti je odborné socidlni poradenstuvi.

Co je substitucni lécba?

Substituce je nahrazeni plvodné uzivané ilegalni navykové latky (ve Vasem pripadé opiatu) latkou znamého chemického slozeni
a definované koncentrace, kterd je ordinovana Iékafem. Metadon je taktéz latka ze skupiny opioidl. Cilem substitucni Iécby je
zabranéni rozvoji nepfijemnych odvykacich stavl a vyrazného baZeni po opioidech, které nuti k opakovanému uziti ilegalni
latky a minimalizace Skod, které jsou spojené s uzivanim navykovych latek (predevsim nitrozilni aplikace).

Jaka je indikace lIécby metadonem?
Na zakladé Vasi Zadosti a splnéni vstupnich podminek jste byl/a zafazen/a do programu Substitu¢niho centra Plzen.
Predpokladem pro Ié¢bu metadonem je Skodlivé uzivani nebo zavislost na opioidech.

Jaky je postup substitucni lécby?

Substitucni |é¢ba je Casové neomezena udrZovaci terapie, ktera odklada abstinenci jako konecny cil na dobu, kdy toho bude
pacient/klient objektivné a subjektivné schopen.

Substitucni latka metadon se podava ve formé roztoku, uc¢innou latkou je methadoni hydrochloridum v poméru 5mg/iml.
K dostatecnému ucinku jej staci podavat 1x denné. Davka metadonu se navysSuje individualné béhem nékolika dni, dokud
nejsou potlaceny abstinencni pfiznaky a bazeni.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika?

Mezi nezadouci Ucinky patfi zavraté, nevolnost, zvraceni, svédéni, pocit horka, zacpa, pocity ospalosti, utlum. V pfipadé vyskytu
téchto komplikaci ihned informujte zdravotnicky personal.

Komplikace mohou nastat pfi sou¢asném uzivani jinych 1€kl — hlavné benzodiazepind, alkoholu ¢i jinych tlumivych Iékd a
opioidd, mlze dojit k predavkovani s rizikem ohroZeni Zivota. Je tedy nutné informovat Iékare o vSech uZivanych preparatech.

Jaké jsou omezeni a doporuéeni ve zplsobu Zivota?
UZivani metadonu muZe zhorsovat schopnost Fizenich motorovych vozidel, obsluhy stroji ¢i jinych Cinnosti, vyZadujicich
zvySenou pozornost. Doporucujeme pfi lé€bé tyto ¢innosti neprovadét, neprovozovat.

Co dale souvisi s Ié€bou?

Je dileZité, aby pacient/klient o vSech zdravotnich potiZich informoval persondl substituéniho centra. Soucasti lécby je
orientacni somatické vySetfeni, psychoterapie, farmakoterapie popf. spolupriace s dalsimi odborniky — internista,
gastroenterolog.

Metadon je latka, které je navykova a vyvoldva zavislost. Pferuseni jeho uzivani vyvold abstinencni pfiznaky.

V pfipadé hospitalizace Vam Substituéni centrum Plzeri nemlzZe zarucit poskytovdni metadonu. Pokud uvedenou situaci
predvidate, informujte o ni Iékafe nebo socidlni pracovnici. V pfipadé uvéznéni, nebo uvaleni vazby, Vam Substituéni centrum
nem(ze zajistit vydej metadonu. V piipadé uvéznéni na Cele predbéiného zadrieni, je ve Vasem zajmu informovat PCR o
Prohlasuji, Ze Iékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto informovaného souhlasu a mél
jsem moznost klast mu otdzky, na které mi nalezité odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem pouceni o substitucni Ié¢bé metadonem
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plné porozumél, byl mi naleZité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky i mozna rizika lécby a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto vykonu. Jsem si védom rizika v souvislosti s mym onemocnénim ledvin a budu
dodrZovat pravidla domluvena terapeutickou smlouvou.

V pfipadég, ze je pacient/klient s omezenou svépravnosti, je mu podrobné vysvétlen Gcel informovaného souhlasu, jeho smysl
a pacient/klient prohlasuje, ze byl nélezité poucen v rozsahu vyse uvedeném, véetné jeho zakonného zastupce.

Pokud pacientovi/klientovi nebyly takové informace poskytnuty, uvede se divod jejich neposkytnuti:

Podpis klienta/zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis lékare

Podpis klienta s omezenou svépravnosti

V pfipadé, Ze se klient/zakonny zastupce neni schopen podepsat, svédek svym podpisem stvrzuje, Ze byl naplnén ucel
informovaného souhlasu.
Pro tyto Gcely uvedte divod, pro¢ neni mozny podpis klienta/zakonného zastupce:

Uvedte zpUsob, jakym byla projevena vile klienta/zakonného zastupce:
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INFORMOVANY SOUHLAS KLIENTA S VYKONEM
SUBSTITUCNI LECBA BUPRENORFINEM

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem doporucena substitucni Ié¢ba buprenorfinem. Nase zafizeni
nabizi rozsiteny typ substitucni [éCby.

Co je substitucni lécba?

Substituce je nahrazeni plvodné uzivané ilegdlni navykové latky (ve Vasem pripadé opioidu) latkou znamého chemického
sloZzeni a definované koncentrace, kterd je ordinovana lékafem. Buprenorfin je taktéZz latka ze skupiny opioidd. Cilem
substitucni 1é¢by je zabranéni rozvoji nepfijemnych odvykacich stavli a vyrazného baZeni po opioidech, které nuti
k opakovanému uZziti ilegélni latky a minimalizace $kod, které jsou spojené s uzivanim navykovych latek (predevsim nitroZilni
aplikace).

Jaka je indikace Iécby buprenorfinem?
Na zakladé Vasi Zadosti a splnéni vstupnich podminek jste byl/a zafazen/a do programu Substituéniho centra Plzen.
Predpokladem pro IéCbu buprenorfinem je Skodlivé uzivani nebo zavislost na opioidech.

Jaky je postup substitucni lécby?

Substitucni |é¢ba je Casové neomezena udrzovaci terapie, ktera odklada abstinenci jako konecny cil na dobu, kdy toho bude
klient objektivné a subjektivné schopen.

Substitucni latka buprenorfin se podava ve formé sublingvalnich tablet. Toto IéCivo je poskytovano v téchto formach:

Subutex 2mg nebo 8mg

Suboxone 2\0,5, 8\2 mg (obsahuje navic Naloxon)

Davka Buprenorfinu se stanovuje dle klinického stavu klienta, dokud nedojde k potlaceni abstinencnich pfiznaku a baZeni po
opioidech.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika?

Mezi nezadouci Ucinky patfi zavraté, nevolnost, zvraceni, svédéni, pocit horka, zacpa, pocity ospalosti, utlum. V pfipadé vyskytu
téchto komplikaci ihned informujte zdravotnicky personal.

Komplikace mohou nastat pfi soucasném uzivani jinych Iékd — hlavné benzodiazepin(, alkoholu ¢i jinych tlumivych 1éka a
opioidu. V pripadé kombinace s kratkodobé plsobicimi opioidy, je tfeba pocitat s vyskytem abstinenéniho stavu. Je tedy nutné
informovat Iékare o vSech uZivanych preparatech.

Jaké jsou omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota?
Uzivani buprenorfinu miZe zhorSovat schopnost fizenich motorovych vozidel, obsluhy strojl ¢i jinych Cinnosti, vyZadujicich
zvySenou pozornost. Doporucujeme pfi IéCbé tyto Cinnosti neprovadét, neprovozovat.

Co dale souvisi s Iécbou?
Je dulezité, aby klient o vSech zdravotnich potizich informoval personal substitu¢niho centra. Soucasti 1écby je orientacni
somatické vySetieni, psychoterapie, farmakoterapie popf. spoluprace s dalSimi odborniky — internista, gastroenterolog.

Buprenorfin je latka, které je ndvykova a vyvolava zavislost. Pferuseni jeho uzivani vyvola abstinencni pfiznaky.

V pripadé hospitalizace Vam Substitu¢ni centrum Plzeri nemuze zarudit poskytovani buprenorfinu. Pokud uvedenou situaci
predvidate, informujte o ni Iékafe nebo socialni pracovnici. V pfipadé uvéznéni, nebo uvaleni vazby, Vam Substitu¢ni centrum
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nemUze zajistit vydej buprenorfinu. V piipadé uvéznéni na Cele predbéZného zadrzeni, je ve Vasem zdjmu informovat PCR o
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Prohlasuji, Ze Iékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto informovaného souhlasu a mél
jsem moznost klast mu otdzky, na které mi nalezité odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem pouceni o substituéni Ié¢bé buprenorfinem
plné porozumél, byl mi naleZité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky i mozna rizika lé¢by a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto vykonu.

V ptipadé, Ze je klient s omezenou svépravnosti, je mu podrobné vysvétlen ucel informovaného souhlasu, jeho smysl a klient
prohlasuje, Ze byl nalezité poucen v rozsahu vyse uvedeném, vcéetné jeho zakonného zastupce.

Pokud klientovi nebyly takové informace poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

Podpis klienta/zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis lékare

Podpis klienta s omezenou svépravnosti

V pfipadé, Ze se klient/zakonny zastupce neni schopen podepsat, svédek svym podpisem stvrzuje, Ze byl naplnén Gcel
informovaného souhlasu.
Pro tyto Gcely uvedte divod, pro¢ neni mozny podpis klienta/zakonného zastupce:

Uvedte zpUsob, jakym byla projevena vile klienta/zakonného zastupce:
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